
(毎月一回)

身長・体重の計測をします。

栄養士や保健師に相談も

できます

運動会・クリスマス会

豆まきなどみんなで楽

しみましょう

ご利用対象者
就学前（2ヵ月～6歳）の

お子さんと保護者及び

家族の方

① お茶やミルク、オムツなど必要な物は個々にお持ちください

（おもちゃ・おやつ・お弁当の持ち込みは、御遠慮ください）

② 風邪や下痢をふくめ、感染症にかかっている、または

おそれがある場合は、来所をおひかえください

③ 玄関前は車道です。しっかり手をつないで歩きましょう

ご協力をお願いします

毎日受け付けています。

お子さんを見守りながら

の“ながら相談 ”と別室

での“個人相談”があり

ます

（生後8カ月から）

様々な理由で育児する人が

いないときに御利用ください。

リフレッシュのためにもどうぞ

(月～金／9：00～11：30，

13：00～16：00)

お子さんと一緒に

遊びやおしゃべりを

楽しみませんか？
わくわくタイム
ふれあい遊びやおもちゃ作

りなど毎月あります。

楽しい時間を過ごしましょう

みんなで楽しく、お子

さん・お家の方同士で、

お友達づくりができま

すよ！

０・１・２・３歳

ママお話会
同じ歳令の保護者

の方達と、子育ての情

報交換をしましょう


