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６月５日号 
 №554

平成22年

内　　科
外　科

整形
外科

産婦
人科

小児科
耳　鼻
咽喉科

眼　科 歯　科
泌尿
器科第一 第二 第三 第四

月 石川
院長

藤川 林
第1・3岩渕
第2長谷川
第4田中
第5羽生

武藤 小菅 藤原 濱
は ま

西村
第１・３

 慈恵大
第2・4・5

 帝京大

火 佐野 村山
副院長

藤川 森田 木田 寺野 大野 西村

水 石川
院長

村山
副院長

糖尿病外来
第1･3西村
第2・4･5佐野

坂本 宮崎 勝沼 露
つ ゆ

無
む

工藤 西村

木 佐野 藤川 林 林 (哲) 石塚 伊藤 西村

金 石川
院長

村山
副院長

林
呼吸器外来
第1・3

　江島
長沼 為貝 高石 宮田 浅香 畔

く ろ

柳
やなぎ

西村

土
第1新井
第2武藤
第3･４･５  

　休診

第1～4

 西野
第５

 休診

第２・４

西村
日曜
休日 日 当 直 担 当 医 師

津南病院担当医週間表 （６月～）　TEL765－ 3161

第５週

 休診
第４週

村山副院長
第３週

 藤川
第２週

 石川院長
第１週

 林

①診療の受付開始時間は「午前８時」です。  ②外来診療と薬の受付終了時間は「午前 11 時 30 分」です。

③工藤医師の眼科外来は「午前 11 時」で受付終了となりますのでご注意ください。

④眼科の『コンタクト外来』は金曜日に行っています。（受付は 11 時まで）

⑤毎週木曜日、内科外来延長診療を行っています。（受付時間は午後５時 30 分～午後７時まで）

6月7月

　

Ｊ
Ｒ
東
日
本
で
は
、
「
ふ
る
さ
と
の
森
づ

く
り
」
と
し
て
、
そ
の
土
地
本
来
の
木
を
植

え
て
森
を
再
生
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
森
づ
く
り
を
通
じ
自
然
に
感
謝
し
、
地

球
の
未
来
に
貢
献
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

今
年
度
は
、
当
町
を
森
づ
く
り
の
場
所
に

選
定
し
、
ニ
ュ
ー
・
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
津
南
周

辺
に
お
い
て
、
宮
脇
昭
横
浜
国
立
大
学
名
誉

教
授
の
指
導
に
よ
り
植
樹
作
業
を
行
い
ま

す
。
こ
の
植
樹
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
ご

参
加
い
た
だ
け
る
か
た
を
募
集
し
ま
す
。

■
日
時

　

６
月
26
日

（土）
午
前
11
時
～（
雨
天
決
行
）

■
会
場

　

ニ
ュ
ー
・
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
津
南
敷
地
内

■
集
合
時
間

　

当
日
午
前
10
時
30
分
現
地
集
合

■
内
容

　

約
16
種
１
７
，
０
０
０
本
の
苗
木
を
、
ツ

ア
ー
参
加
者
と
い
っ
し
ょ
に
植
樹
し
ま
す
。

■
募
集
人
員

40
名（
参
加
費
無
料
）

■
持
ち
物
等

・
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
長
靴
、
雨
天
時
に

　

は
カ
ッ
パ

（
昼
食
の
弁
当
・
軍
手
・
移
植
ご
て
は
ご
用

意
し
ま
す
。）

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

参
加
希
望
者
は
６
月
15
日

（火）
ま
で
に

　

地
域
振
興
課
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
推

　

進
室
（
℡
７
６
５
|
３
１
１
５
）
へ
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
JR
東
日
本　

ふ
る
さ
と
の
森
づ
く
り
」

～
い
っ
し
ょ
に
森
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
～

13
日　

庭
野
医
院

　
　
　

℡
７
５
２
|
２
７
１
１

20
日　

中
条
病
院

　
　
　

℡
７
５
７
|
３
０
１
８

20
日　

国
保
倉
俣
診
療
所

　
　
　

℡
７
６
３
|
２
１
４
７

27
日　

田
中
外
科
医
院

　
　
　

℡
７
５
２
|
２
４
０
３

4
日　

た
か
き
医
院

　
　
　

℡
７
５
８
|
２
３
６
１

4
日　

津
南
病
院

　
　
　

℡
７
６
５
|
３
１
６
１納期限 ( 口座振替日 )　６月30日

▼国民健康保険料 （第３期）

▼介護保険料普通徴収 （第３期）

▼町民税　　 （第１期）

▼下水道分担金　　 （第１期） 

※納税を口座振替に変更したいかたは、

町内の金融機関で手続きをお願いします。

　月 の 納 税6
休
日
救
急
当
番
医
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農
業
者
年
金
の
現
況
届
の
提
出
期
限
は
次
の

と
お
り
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お
忘
れ
の
な

い
よ
う
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
現
況
届
と
は

【
経
営
移
譲
年
金
受
給
者
の
場
合
】

　

次
の
こ
と
に
つ
い
て
農
業
委
員
会
の
確
認
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

①
農
地
の
移
動
は
な
い
か

②
実
態
を
伴
っ
た
経
営
移
譲
が
確
立
さ
れ
て
い

　

る
か
な
ど

■
届
出
を
必
要
と
す
る
か
た

平
成
21
年
６
月
末
ま
で
に
農
業
者
年
金
の

裁
定
（
年
金
受
給
者
の
決
定
）
が
あ
っ
た
か

た
。

■
提
出
用
紙

５
月
末
、
農
業
者
年
金
基
金
か
ら
既
に
皆
様

に
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
提
出
期
限

　

６
月
１
日

（火）
～
30
日

（水）

■
提
出
先

町
農
業
委
員
会
事
務
局
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

■
そ
の
他

現
況
届
を
提
出
さ
れ
な
い
か
た
に
つ
い
て

は
、
届
出
が
あ
る
ま
で
経
営
委
譲
年
金
の
支

払
い
が
停
止
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

農
業
委
員
会
事
務
局
（
地
域
振
興
課
内
）

　

℡
７
６
５
|
３
１
１
５

　

平
成
23
年
４
月
に
採
用
す
る
職
員（
税
務
署
）

の
募
集
を
し
ま
す

■
受
験
資
格

　

平
成
元
年
４
月
２
日
～
平
成
５
年
４
月
１
日

　

ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た
。

■
試
験
の
程
度

　

高
校
卒
業
程
度

■
受
付
期
間

　

平
成
22
年
６
月
22
日

（火）
～
29
日

（火）

　

（
当
日
の
通
信
日
付
印
有
効
）

■
受
験
申
込
書
請
求
先

　

最
寄
り
の
税
務
署
、
関
東
信
越
国
税
局
人
事

　

第
二
課
ま
た
は
人
事
院
関
東
事
務
局

■
試
験
日
・
試
験
種
目

・
１
次
試
験
…
平
成
22
年
９
月
５
日

（日）

・
試
験
種
目
…
教
養
試
験
、
適
性
試
験
及
び
作

　
　
　
　
　
　

文
試
験

■
お
問
い
合
わ
せ

　

関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
係

　

℡
０
４
８
―
６
０
０
―
３
１
１
１

　

最
近
、
急
に
気
分
が
落
ち
込
む
、
不
安
で
落

ち
着
か
な
い
、
夜
眠
れ
な
い
、
人
に
会
う
の
が

お
っ
く
う
だ
、
家
に
閉
じ
こ
も
り
気
味
な
ど
、

毎
日
の
生
活
の
中
で
の
混
乱
や
不
安
が
あ
る
か

た
、
お
よ
び
ご
家
族
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

事
前
に
電
話
予
約
が
必
要
で
、
定
員
が
あ
り

ま
す
の
で
お
早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な

お
、
時
間
を
指
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で

御
了
承
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日
時

　

６
月
22
日

（火）　

午
後
２
時
か
ら
４
時

■
場
所

　

津
南
町
役
場

■
相
談
医
師

　

山
下
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク　

山
下
医
師

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

健
康
班

　

℡
７
６
５
|
３
１
１
４

　

里
親
制
度
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

里
親
は
、
親
の
病
気
や
家
庭
の
事
情
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
か
ら
家
庭
の
暖
か
い
温
も
り

に
恵
ま
れ
な
い
子
ど
も
を
自
分
の
家
庭
に
迎
え

入
れ
、
愛
情
を
持
っ
て
養
育
し
て
く
だ
さ
る
か

た
の
こ
と
で
、
子
ど
も
の
幸
せ
の
た
め
に
た
い

せ
つ
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

里
親
制
度
に
つ
い
て
詳
し
く
お
知
り
に
な
り

た
い
か
た
は
、
児
童
相
談
所
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

南
魚
沼
児
童
相
談
所

　

℡
０
２
５
―
７
７
０
―
２
４
０
０

農
業
者
年
金
受
給
者
の
皆
様
へ

国
家
公
務
員
Ⅲ
種

　
　
　
　

（
税
務
）募
集

精
神
保
健
相
談

里
親
を
募
集
し
て
い
ま
す

驪州郡の子どもを受け
入れてくれるホスト
ファミリーを募集します。

　友好交流都市・韓国驪州郡か

ら今年の夏におおぜいの小中

高校生が津南町にやってきま

す。町では滞在期間中ホーム

スティ先として子どもたちを

受け入れてくれるホストファ

ミリーを募集します。韓国の

子どもたちと友達になってみ

ませんか。

■滞在期間

７月30日（金）～８月２日（月）
※ただし、ご家庭でのホームス
ティは31日夕方から２日朝まで

を予定しています。

■訪問人数

驪州郡小中高校生 25名（小

学生５名、中学生 10名、高

校生 10名）程度（予定）

■お問い合わせ

総務課企画財政班

℡７６５－３１１２
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愛
犬
の
気
持
ち
が
わ
か
ら
ず
に
、
し
つ
け
に

悩
ん
で
い
る
か
た
、
よ
り
深
く
愛
犬
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
た
い
か
た
を
対
象
に
、

「
家
庭
犬
し
つ
け
方
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
（
７
月
）

　

７
日

（水）
・
14
日

（水）
・
21
日

（水）

※
３
日
間
で
１
セ
ッ
ト
で
す
の
で
、
１
回
の
み

の
参
加
は
出
来
ま
せ
ん
。
時
間
は
、
全
て
午

後
７
時
か
ら
午
後
８
時
30
分
ま
で
で
す
。

■
会
場

　

十
日
町
保
健
所
駐
車
場

■
対
象

　

生
後
４
カ
月
か
ら
１
歳
く
ら
い
ま
で
の
愛
犬

と
飼
い
主
（
定
員
15
組
）

■
参
加
条
件

①
愛
犬
に
７
～
８
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し

て
い
る
こ
と
。

②
愛
犬
は
健
康
で
、
清
潔
で
あ
る
こ
と
。

③
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種
し
て
い
る
こ
と
。

■
参
加
費

　

２
，
０
０
０
円

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

十
日
町
保
健
所

　

℡
７
５
７
|
２
７
０
７

　

在
宅
で
介
護
を
し
て
い
る
か
た
を
対
象
に

「
つ
な
ん
在
宅
介
護
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

家
庭
で
介
護
し
て
い
る
か
た
や
、
身
内
で
対

応
を
し
て
い
る
か
た
、
関
心
の
あ
る
か
た
は
ど

う
ぞ
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

６
月
22
日

（火）
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
会
場

　

役
場
３
階
大
会
議
室

■
内
容

　

『
介
護
保
険
制
度
と
町
の
高
齢
者
の
福
祉
制

度
の
紹
介
』
（
講
話
）

■
申
込
締
切

　

６
月
18
日

（金）

■
お
申
し
込
み
（
お
問
合
せ
）

　

福
祉
保
健
課
保
険
班

　

℡
７
６
５
|
３
１
１
４

　

管
内
防
火
管
理
義
務
対
象
物
に
居
住
ま
た
は

勤
務
す
る
か
た
で
、
防
火
管
理
者
と
し
て
選
任

さ
れ
る
予
定
の
あ
る
か
た
の
講
習
会
を
次
ぎ
の

と
お
り
開
催
し
ま
す
。

■
講
習
種
別
お
よ
び
定
員

　

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習　

１
０
０
名

■
期
日

　

７
月
８
日

（木）
～
９
日

（金）

■
会
場

　

ク
ロ
ス
10

■
申
込
方
法

受
講
申
込
書
（
問
い
合
わ
せ
先
に
配
置
、
ま

た
は
十
日
町
地
域
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
得
可
能
）
に
、
写
真
1
枚
を
添
え

て
、
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

　

６
月
30
日

（水）

　

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
受
講
料

　

４
，
０
０
０
円
（
指
定
の
振
込
用
紙
に
よ
り

振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
）

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

詳
し
く
は
、
十
日
町
地
域
消
防
本
部
予
防
課

（
℡
７
５
７
|
１
５
５
７
）
ま
た
は
各
分
署
・

分
遣
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
し
ま
す
。

　

町
で
は
開
か
れ
た
町
政
の
実
現
と
公
正
で
信

頼
さ
れ
る
行
政
運
営
を
行
う
た
め
、情
報
公
開
制

度
と
個
人
情
報
保
護
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
１
年
間
の
両
制
度
の
情
報
公
開
請
求
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
な
お
、
情
報
公
開
の
請

求
に
つ
い
て
は
、
明
ら
か
に
公
開
で
き
、
即
座

に
対
応
で
き
る
も
の
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

　

情
報
公
開
は
、
町
長
、
教
育
委
員
会
、
選
挙

管
理
委
員
会
、
監
査
委
員
、
農
業
委
員
会
、
固

定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
、
議
会
の
７
つ
の
実

施
機
関
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
総
務
課
（
℡
7
6
5
|
3
1
1
2
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　日ごろから天候情報等を確認し、大雨

のときには、県と新潟地方気象台から土

砂災害警戒情報が発表されますので、危

険を感じたら、すぐに避難しましょう。

　山やがけ、川などで異常な箇所等を見

つけたらすぐに十日町地域振興局、もし

くは役場建設課（℡ 765-3116）へご連

絡ください。

６月は土砂災害防止月間です

防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会

家
庭
犬
し
つ
け
方
教
室

情
報
公
開
・
個
人
情
報

保
護
制
度
の
運
用
状
況

つ
な
ん
在
宅
介
護
教
室

第１回

子ども手当等の
振り込みのお知らせ

　２・３月分の児童手当及び４・５月分

の子ども手当を６月１０日（木）にそれぞ

れ指定の口座に振り込みますので、ご確

認ください。不明の点は税務町民課（電

話７６５－３１１３）まで。

　なお公務員については職場にお問い合

わせください。
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（日）

（月）

（月）

（火）

（水）

（水）

（土）
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（日）

（日）

（月）

（火）

（金）

（金）

（金）

（木）

（木）

（木） （土）

（土）

（木）

（水）

（火）

（月）

（木）

（金）
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町長選の期日前投票は 16日～ 19日
役場３階　午前8：30～午後8：00

10
27

28

29

30

11

12

13

14

15

16

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

17

18

19

20

21

22

23

24

25

■県警幼児交通安全教室（ゆきつばき号）文化センター
午前10:30～11:30

■ことばのキャッチボール文化センター午後2:00～3:30
■絵画教室文化センター午後7:30～9:30

■長生学園：書付クラブ文化センター午前9:00～11:00
■幼児交通安全教室上郷保育園午後2:00～4:00

■文化センター休館日

■津南学講座「津南町の石仏との語らい」なじょもん研修室
午後1:30～3:00

■さくら会保健センター午後1:30～3:30

■高齢者親善スポーツ大会ニュー・グリーンピア午前
10:00～午後2:00

■ことばのキャッチボール文化センター午後2:00～
3:30

■「百寿記念　髙橋勉の世界展」初日（～7月19日まで）な
じょもん

■中津保育園親子体力つくり教室中津保育園午前9:00～
■上郷地区レクリエーション大会上郷小学校午後3:00～

■文化センター休館日

■町民健診宮野原活性化センター午前9:00～10:00宮野原・朴木沢加用
集落センター午後1:00～2:30小池・下加用・上加用・百ノ木・出浦・下日出山

■幼児交通安全教室中津保育園午後2:00～4:00
■ことばのキャッチボール文化センター午後2:00～3:30
■移動図書室わかば保～中津小

■町民健診卯ノ木公民館午前8:30～10:30卯ノ木・駒
返り総合センター午後12:30～3:00正面・正面住宅
団地

■ひまわり保育園親子体力つくり教室総合センター午前10:10～
■書道教室文化センター午後1:30～4:30
■津南学講座「植物から見た津南」なじょもん研修室
　午後1:30～3:00

■町民健診旧三箇小学校午前8:30～10:30辰ノ口・鹿渡・
鹿渡新田相吉集落センター午後1:00～3:00城原・相吉

■長生学園：墨画会文化センター午前9:00～正午
■法律相談役場第２委員会室午後1:30～4:00
■ことばのキャッチボール文化センター午後2:00～3:30

■つなん在宅介護教室（町の福祉制度の紹介）役場大会議
室午後1:30～4:00

■長生学園：押花クラブ文化センター午後1:30～3:30
■幼児交通安全教室わかば保育園午後2:00～4:00

■津南町長選挙午前7:00～午後6:00（一部投票所を除く）

■乳幼児健康診査（4か月児・10か月児）保健センター受付･
午後0:40～1:00H22.1.14～3.14日生、H21.7.14～9.14日生

■文化センター休館日

■献血㈱津南油圧午前10:00～正午役場午後1:30～3:30
■長生学園：書付クラブ文化センター午前9:00～11:00
■新町長初登庁日

■町民健診太田新田ふれあいセンター午前8:30～10:00
　太田新田・見玉・穴藤結東連絡所午後1:00～2:00
　大赤沢・見倉清水川原・秋成逆巻・結東・前倉
■定例行政相談役場3階和室午前9:00～正午
■ことばのキャッチボール文化センター午後2:00～3:30
■絵画教室文化センター午後7:30～9:30
■移動図書室外丸保～北部保～上郷小～宮野原～百ノ木～寺石～大井平

■町民健診芦ケ崎小学校午前9:00～11:00岡・谷内・ファー
ムハイツ寺石公民館午後1:00～2:30羽倉・越手・寺石

■長生学園：おどりクラブ文化センター午前10:00～正午
■ことばのキャッチボール文化センター午後2:00～3:30

■町民健診旧津南原小学校午前8:30～10:30越渡・米
原・堂平・源内山・美穂・豊郷・津原貝坂公民館午後1:00

～2:30貝坂・朴ノ木坂
■長生学園：フラダンスクラブ文化センター午後1:30～3:30

■体力測定会総合センター午後7:00～

■書道教室文化センター午後1:30～4:30

■文化センター休館日

■町民健診船山集落センター午前8:00～10:30船山・船山新
田中津小学校午後12:30～2:00石坂・秋成・中深見

■ことばのキャッチボール文化センター午後2:00～3:30
■幼児交通安全教室ひまわり保育園午後2:00～4:00
■絵画教室文化センター午後7:30～9:30
■移動図書室こばと保～米原～結東～大赤沢

■長生学園：町内午前9:00～午後3:00
■移動図書室上郷保～外丸小～辰ノ口～下船渡本村

26 ◎
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■高齢者健康相談は毎週火曜と金曜、午前 10:00～ 11:30まで、そだき苑で行っています。
■心 配 ご と 相 談 は毎週木曜　　　　午後　1 :00～　4 :00まで、社会福祉協議会で行っています。

■町民健診外丸小学校午前9:00～11:00外丸本村午後
12:30～2:30押付・小島・巻下

■年金相談役場3階会議室午前10:00～正午・午後1:00～4:00要事前申込
■幼児交通安全教室北部保育園午後2:00～4:00
■ことばのキャッチボール文化センター午後2:00～3:30
■移動図書室中津保～秋成～上郷中～穴藤～見玉～恵福園なかつ

■ことばのキャッチボール文化センター午後2:00～3:30

わが家の生活カレンダー
▼６月

▼７月
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