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平成23年

内　　科
外　科

整形
外科

産婦
人科

小児科
耳　鼻
咽喉科

眼　科 歯　科
泌尿
器科第一 第二 第三 第四

月 石川
院長

藤川 林
第1・3岩渕 
第2長谷川 
第4篠田 
第5羽生

武藤
十日町 

病院医師
藤原 濱

は ま

西村
第1　浅野 
第3　鈴木 
第2･4･5

　 　磯谷

火 佐野 村山 
副院長

藤川 森田 木田 寺野 大野 西村

水 石川
院長

村山 
副院長

糖尿病外来
第1西村 
第2・3･4･5佐野

坂本 宮崎 勝沼 露
つ ゆ

無
む

工藤 西村

木 佐野 藤川 林
毎週木曜日
（17:30 ～19:00）

延長外来
林 (哲) 伊藤 (吉) 伊藤 西村

金 石川
院長

村山 
副院長

林
呼吸器外来 
第1・3

　江島
長沼 為貝 高石 宮田 浅香 松田 西村

土
第2武藤 
第3新井 
第１･４･５  

　休診

第1～4週

 慈恵大医師
第５週

 休診

第２・４

西村
日曜
休日 日 当 直 担 当 医 師

津南病院担当医週間表 （６月～）　TEL765－ 3161

第５週

 休診
第４週

村山副院長
第３週

 藤川
第２週

 石川院長
第１週

 林

①　診療の受付開始時間は「午前８時」です。	 	 	 	 	 	 	 	

②　外来診療と薬の受付終了時間は「午前１１時３０分」です。

③　工藤医師の眼科外来は「午前１１時」で受付終了となりますのでご注意ください。

④　眼科の『コンタクト外来』は金曜日に行っています。（受付は午前１１時まで）

7月

　
農
業
者
年
金
の
現
況
届
の
提
出
期
限
は
次

の
と
お
り
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お
忘
れ

の
な
い
よ
う
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
現
況
届
と
は

【
経
営
移
譲
年
金
受
給
者
の
場
合
】

　

次
の
こ
と
に
つ
い
て
農
業
委
員
会
の
確
認

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

①
農
地
の
移
動
は
な
い
か

②
実
態
を
伴
っ
た
経
営
移
譲
が
確
立
さ
れ
て

　

い
る
か
な
ど

■
届
出
を
必
要
と
す
る
か
た

平
成
22
年
６
月
末
ま
で
に
農
業
者
年
金

の
裁
定
（
年
金
受
給
者
の
決
定
）
が
あ
っ

た
か
た
。

■
提
出
用
紙

５
月
末
、
農
業
者
年
金
基
金
か
ら
既
に
皆

様
に
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
提
出
期
限

　

６
月
１
日

（水）
～
30
日

（木）

■
提
出
先

町
農
業
委
員
会
事
務
局
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

■
そ
の
他

現
況
届
を
提
出
さ
れ
な
い
か
た
に
つ
い

て
は
、
届
出
が
あ
る
ま
で
経
営
委
譲
年
金

の
支
払
い
が
停
止
に
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

農
業
委
員
会
事
務
局
（
地
域
振
興
課
内
）

　

℡
７
６
５
|
５
５
８
３

6月

12
日
　
田
中
外
科
医
院

　
　
　

℡
７
５
２
|
２
４
０
３

19
日
　
小
林
内
科
医
院 

　
　
　

℡
７
５
２
|
７
１
５
５

19
日
　
上
村
病
院

　
　
　

℡
７
６
３
|
２
１
１
１

26
日
　
本
町
ク
リ
ニ
ッ
ク 

　
　
　

℡
７
５
０
|
１
１
６
０

３
日
　
富
田
医
院 

　
　
　

℡
７
６
１
|
０
２
０
０

３
日
　
津
南
病
院

　
　
　

℡
７
６
５
|
３
１
６
１

☆秋山郷
　廃村ツアー☆

佐平治の会

日
時

目
的
地

６月 25日 (土)
午前 9:30～

・甘酒村跡
・大秋山村跡など

佐平治の会事務局
丸山直子
(080-1195-7826)

お
申
し
込
み

問
い
合
わ
せ納期限（口座振替日）　６月3０日(木)

▼国民健康保険料 （第３期）

▼介護保険料普通徴収 （第３期）

▼町民税 （第１期）

▼下水道分担金 （第１期）

※納税を口座振替に変更したいかたは、

町内の金融機関で手続きをお願いします。

　月 の 納 税6

休
日
救
急
当
番
医

農
業
者
年
金
受
給
者
の
皆
様
へ
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６月５日号・お知らせ版

3

　
町
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
新
潟
県
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
し
次
に
該
当
す
る
か
た
は
、

申
請
に
よ
り
医
療
機
関
を
受
診
し
た
際
の
一
部

負
担
金
等
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
町
介
護
保
険
の
認
定
者
の
う
ち
、
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
で
次
に
該
当
す
る
か

た
に
つ
い
て
も
利
用
者
負
担
金
等
が
免
除
さ
れ

ま
す
。

■
対
象
者

震
災
に
よ
り

①
住
宅
が
全
半
壊
し
た
か
た

　

（
損
害
の
認
定
は
、
町
が
行
う
「
り
災
証
明
書
」

に
基
づ
き
ま
す
。
）

②
主
た
る
生
計
維
持
者
が
事
業
を
廃
止
ま
た
は

休
止
し
た
か
た

③
主
た
る
生
計
維
持
者
が
失
職
し
、
現
在
収
入

が
無
い
か
た

■
申
請
方
法
等

保
険
証
、
印
鑑
の
ほ
か
、
次
の
書
類
等
を
お

持
ち
の
う
え
、
福
祉
保
健
課
窓
口
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

①
の
場
合

・
一
部
負
担
金
等
免
除
申
請
書

　

（
対
象
者
に
郵
送
で
お
送
り
し
ま
す
）

・
り
災
証
明
書

　

（
税
務
町
民
課
窓
口
で
発
行
の
も
の
）

②
、
③
の
場
合

公
的
に
交
付
さ
れ
る
書
類
で
事
実
の
確
認

が
可
能
な
も
の
（
書
類
が
無
い
場
合
は
窓
口

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
）

■
免
除
期
間

・
町
国
民
健
康
保
険

　

平
成
23
年
３
月
１
日
～
年
７
月
31
日
ま
で

・
新
潟
県
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

平
成
23
年
３
月
12
日
～
７
月
31
日
ま
で

・
町
介
護
保
険

平
成
23
年
３
月
１
日
～
平
成
24
年
２
月
29
日

ま
で
（
食
費
、
居
住
費
に
つ
い
て
は
平
成
23

年
８
月
31
日
ま
で
）

※
そ
れ
ぞ
れ
期
間
が
延
長
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

■
既
に
医
療
機
関
で
一
部
負
担
金
等
の
支
払
い

を
さ
れ
た
か
た

既
に
一
部
負
担
金
等
を
支
払
わ
れ
た
か
た

は
、
免
除
申
請
に
加
え
、
領
収
書
、
振
込
先

金
融
機
関
口
座
番
号
の
分
か
る
も
の
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。
一
部
負
担
金
等
を
返
還
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
領
収
書
を
紛
失
さ
れ

た
か
た
は
、
窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
町
国
保
・
新
潟
県
後
期
以
外
の
社
会
保
険
等

の
加
入
者

免
除
の
内
容
、
申
請
方
法
等
に
つ
い
て
、
ご

加
入
の
医
療
保
険
の
保
険
者
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
保
険
者
は
保
険
証
に
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

保
険
班

　

℡
７
６
５
|
３
１
１
４

■
個
人
住
民
税
等
の
減
免
に
つ
い
て

　

　
地
震
で
住
宅
な
ど
に
大
き
な
被
害
を
受
け

ら
れ
た
か
た
は
、
申
請
に
よ
り
個
人
住
民
税

等
の
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

１
　
減
免
対
象

　

個
人
住
民
税
、
固
定
資
産
税
、
国
民
健
康
保

険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保

険
料
、
保
育
料

２
　
対
象
者
（
世
帯
）

・
住
宅
が
半
壊
以
上
と
認
定
さ
れ
た
世
帯

　

（
損
害
の
認
定
は
、町
が
行
う
「
り
災
証
明
書
」

に
基
づ
き
ま
す
。）

３
　
減
免
の
内
容

・
減
免
の
割
合
は
、
損
害
の
程
度
及
び
所
得
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
税
務
町
民
課
（
℡
7
6
5
|
3
1
１

　

３
）
ま
た
は
福
祉
保
健
課
（
℡
7
6
5
|
3

　

１
１
４
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

４
　
申
請
方
法
等

　

印
鑑
の
ほ
か
、
次
の
書
類
等
を
持
参
し
、
税

務
町
民
課
等
の
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

・
各
減
免
申
請
書（
対
象
者
に
郵
送
で
送
付
）

・
り
災
証
明
書

■
国
税
・
地
方
税
の
特
例
に
つ
い
て

１
　
国
税

　

所
得
税
の
軽
減
・
免
除
が
受
け
ら
れ
、
税
務

署
で
手
続
き
を
行
う
こ
と
で
所
得
税
が
還

付
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、

源
泉
所
得
税
の
徴
収
猶
予
や
還
付
、
廃
車
と

な
っ
た
自
動
車
の
自
動
車
重
量
税
の
還
付

な
ど
の
特
例
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
十

日
町
税
務
署
（
℡
７
５
２
｜
３
１
８
１
）
に

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
国
税
庁
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（w

w
w

.n
ta

.g
o
.jp

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

２
　
地
方
税
（
町
税
）

＊
住
宅
や
家
財
な
ど
に
損
害
を
受
け
た
場
合
の

個
人
住
民
税
の
軽
減
措
置

　

住
宅
や
家
財
な
ど
に
損
害
を
受
け
た
か
た

は
、
損
害
金
額
に
基
づ
き
計
算
し
た
金
額
を

所
得
か
ら
控
除
す
る
こ
と
に
よ
り
平
成
23

年
度
分
か
ら
の
個
人
住
民
税
の
軽
減
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
軽
減
措
置
は
、
所
得
税
で
申
告
し
た
か

た
は
、
基
本
的
に
手
続
不
要
で
す
。

＊
住
居
等
に
被
害
を
受
け
た
場
合
の
固
定
資
産

税
の
軽
減
措
置
等

　

住
宅
が
滅
失
、
損
壊
し
た
か
た
は
、
そ
の
住

宅
の
敷
地
の
固
定
資
産
税
に
つ
い
て
引
続

き
住
宅
用
地
と
し
て
の
軽
減
措
置
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
滅
失
、
損
壊
家
屋
の
買
い
替
え
な
ど

を
さ
れ
た
か
た
は
、
そ
れ
ら
に
係
る
固
定
資

産
税
に
つ
い
て
軽
減
措
置
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

＊
被
災
し
た
軽
自
動
車
等
の
代
替
軽
自
動
車
に

係
る
軽
自
動
車
税
の
非
課
税

　

滅
失
・
損
壊
し
た
自
動
車
・
軽
自
動
車
に
代

わ
る
軽
自
動
車
を
取
得
し
、
取
得
し
た
軽
自

動
車
を
主
に
定
置
す
る
市
町
村
の
認
定
を

受
け
た
場
合
は
、
平
成
23
年
度
分
か
ら
平
成

25
年
度
ま
で
の
各
年
度
分
の
軽
自
動
車
税

が
非
課
税
と
な
り
ま
す
。

３
　
地
方
税
（
県
税
）

　

自
動
車
税
等
の
特
例
措
置
と
し
て
、
申
告
・

納
税
の
期
限
延
長
、
納
税
猶
予
、
減
免
の
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
新
潟
県
（
南
魚
沼
地

域
振
興
局
県
税
部
℡
０
２
５
|
７
７
２
|

２
６
６
０
）
ま
た
は
（
南
魚
沼
地
域
振
興
局

十
日
町
収
税
課
℡
７
５
７
|
５
５
１
３
）
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
里
親
制
度
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
里
親
は
、
親
の
病
気
や
家
庭
の
事
情
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
か
ら
家
庭
の
暖
か
い
温
も
り

に
恵
ま
れ
な
い
子
ど
も
を
自
分
の
家
庭
に
迎
え

入
れ
、
愛
情
を
持
っ
て
養
育
し
て
く
だ
さ
る
か

た
の
こ
と
で
、
子
ど
も
の
幸
せ
の
た
め
に
た
い

せ
つ
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
里
親
制
度
に
つ
い
て
詳
し
く
お
知
り
に
な
り

た
い
か
た
は
、
児
童
相
談
所
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

南
魚
沼
児
童
相
談
所

　

℡
０
２
５
―
７
７
０
―
２
４
０
０

　
平
成
24
年
４
月
に
採
用
す
る
職
員（
税
務
署
）

の
募
集
を
し
ま
す

■
受
験
資
格

　

平
成
２
年
４
月
２
日
～
平
成
６
年
４
月
１
日

　

ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た
。

■
試
験
の
程
度

　

高
校
卒
業
程
度

■
受
付
期
間

　

６
月
21
日

（火）
～
28
日

（火）

　

（
当
日
の
通
信
日
付
印
有
効
）

■
受
験
申
込
書
請
求
先

　

最
寄
り
の
税
務
署
、
関
東
信
越
国
税
局
人
事

　

第
二
課
ま
た
は
人
事
院
関
東
事
務
局

■
試
験
日
・
試
験
種
目

・
１
次
試
験
･
･
･
９
月
４
日

（日）

・
試
験
種
目
･
･
･
教
養
試
験
、
適
性
試
験　

　

及
び
作
文
試
験

※
１
次
合
格
者
に
は
２
次
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

■
試
験
地

　

新
潟
市
・
長
岡
市
ほ
か

■
お
問
い
合
わ
せ

　

関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
係

　

℡
０
４
８
―
６
０
０
―
３
１
１
１

　介護サービスに従事しようとするかたを対象と

した基礎的な研修を受講しませんか。

■訓練期間　平成23年7月19日（火）～1月18日（水）

■訓練時間　午前 9 時 20 分～午後 3 時 50 分

■訓練場所　ジョブシティカレッジ十日町

　　　　　　（十日町市丑 222-1）（千代田町）

■受 講 料　無料（教材費・交通費等自己負担あり）

■申込期限　6 月 17 日（金）

■応募方法

ハローワークで求職の申し込みを行い、「受講

申込書」をスノーランドへ提出。6 月 21 日（火）

に選考（面談）を行います。

■その他

事前説明会を 6 月 10 日（金）にハローワーク十

日町で行います。お問い合わせください。

■お問い合わせ先

　株式会社　スノーランド　℡ 765 － 3010

長
野
県
北
部
地
震
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
方
へ

税
な
ど
の
減
免

医
療
･
介
護
の
支
援

国
家
公
務
員
Ⅲ
種

（
税
務
）
募
集

里
親
を
募
集
し
て
い
ま
す

介護職員基礎研修

―緊急人材育成支援事業―concertマイタウンコンサート
in

つなん
こんな機会はめったにない！「津軽民謡」
「津軽三味線」を堪能しましょう ! !

■開催日　７月４日（月）

■時　間　午後６時３０分開場
　　　　　午後７時開演

■場　所　文化センターホール

■入場料　１人５００円

■出演者　初代須藤雲栄（津軽民謡）、
　　　　　小林史佳（津軽三味線）

■演奏曲　津軽じょんがら節、古調あい
　　　　　や節、古調よされ節、ほか

■お問い合わせ：教育委員会生涯学習班
　　　　　　℡７６５－３１３４
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愛
犬
の
気
持
ち
が
わ
か
ら
ず
に
、
し
つ
け
に

悩
ん
で
い
る
か
た
、
よ
り
深
く
愛
犬
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
た
い
か
た
を
対
象
に
、

「
家
庭
犬
し
つ
け
方
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

７
月
６
日

（水）
・
13
日

（水）
・
20
日

（水）

※
３
日
間
で
１
セ
ッ
ト
で
す
の
で
、
１
回
の
み

の
参
加
は
出
来
ま
せ
ん
。
時
間
は
、
全
て
午

後
７
時
か
ら
午
後
８
時
30
分
ま
で
で
す
。

■
会
場

　

十
日
町
保
健
所
駐
車
場

■
対
象

生
後
４
カ
月
か
ら
１
歳
く
ら
い
ま
で
の
愛
犬

と
飼
い
主
（
定
員
15
組
）

■
参
加
条
件

①
愛
犬
に
７
～
８
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
て
い
る
こ
と
。

②
愛
犬
は
健
康
で
、
清
潔
で
あ
る
こ
と
。

③
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種
し
て
い
る
こ
と
。

■
参
加
費

・
動
物
愛
護
協
会
会
員　
　

１
，
０
０
０
円

・
動
物
愛
護
協
会
非
会
員　

２
，
０
０
０
円

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

十
日
町
保
健
所

　

℡
７
５
７
|
２
７
０
７

　
最
近
、
急
に
気
分
が
落
ち
込
む
、
不
安
で
落

ち
着
か
な
い
、
夜
眠
れ
な
い
、
人
に
会
う
の
が

お
っ
く
う
だ
、
家
に
閉
じ
こ
も
り
気
味
な
ど
、

毎
日
の
生
活
の
中
で
の
混
乱
や
不
安
が
あ
る
か

た
や
、
ご
家
族
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
の
で
、
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
時
間
の
指
定
と

定
員
が
あ
り
ま
す
。

■
相
談
日
時

　

６
月
30
日
(木)　

午
後
２
時
～
４
時

■
場
所

　

津
南
町
役
場

■
相
談
医
師

　

中
条
第
二
病
院　

佐
藤　

聡　

医
師

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

健
康
班

　

℡
7
6
5
｜
3
1
1
4

　
管
内
防
火
管
理
義
務
対
象
物
に
居
住
ま
た
は

勤
務
す
る
か
た
で
、
防
火
管
理
者
と
し
て
選
任

さ
れ
る
予
定
の
あ
る
か
た
の
講
習
会
を
次
ぎ
の

と
お
り
開
催
し
ま
す
。

■
講
習
種
別
お
よ
び
定
員

　

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習　

１
０
０
名

■
期
日

　

７
月
６
日

（水）
～
７
日

（木）

■
会
場

　

ク
ロ
ス
10

■
申
込
方
法

受
講
申
込
書
（
問
い
合
わ
せ
先
に
配
置
、
ま

た
は
十
日
町
地
域
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
取
得
可
能
）
に
、
写
真
1
枚
を
添
え
て
、

直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

　

６
月
30
日

（木）

　

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
受
講
料

４
，
５
０
０
円
（
指
定
の
振
込
用
紙
に
よ
り

振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
）

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

詳
し
く
は
、
十
日
町
地
域
消
防
本
部
予
防
課

（
℡
７
５
７
|
１
５
５
７
）
ま
た
は
各
分
署

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
し
ま
す
。

　

平
成
23
年
２
月
か
ら
５
月
分
の
子
ど
も
手
当

を
６
月
10
日

（金）
に
指
定
の
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
不
明
の
点
は
福

祉
保
健
課
（
℡
７
６
５
|
３
１
１
４
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
内
容

65
歳
以
上
５
人
一
組
の
チ
ー
ム
で
１
０
０
日

間
、
声
を
掛
け
合
い
交
通
事
故
に
あ
わ
な
い
、

起
こ
さ
な
い
運
動
で
す
。

■
募
集
期
間

　

７
月
１
日

（金）
～
８
月
８
日

（月）

■
賞
品

無
事
故
・
無
違
反
達
成
チ
ー
ム
に
は
抽
選
で

豪
華
賞
品
が
当
り
ま
す
。
最
寄
り
の
交
通
安

全
協
会
各
支
部
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
参
加
資
格

　

65
歳
以
上
５
人
一
組
の
チ
ー
ム

■
実
施
期
間

　

９
月
23
日

（金）
～
12
月
31
日

（土）

■
お
申
し
込
み
方
法

　

最
寄
り
の
交
通
安
全
協
会
支
部
長
へ
８
月
８

　

日
（月）
ま
で
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

・
下
船
渡
支
部
長　

瀧
澤　

邦
夫

　

℡
７
６
５
|
２
２
３
４

・
外
丸
支
部
長　

髙
橋　

清
志

　

℡
７
６
５
|
２
７
７
７

・
上
郷
支
部
長　

涌
井　

政
宏

　

℡
７
６
６
|
２
０
５
６

・
中
津
支
部
長　

志
賀　

義
明

　

℡
７
６
５
|
１
３
０
２

・
芦
ケ
崎
支
部
長　

滝
沢　

文
雄

　

℡
７
６
５
|
１
９
５
３

■
参
加
費

　

無
料（
交
通
安
全
協
会
が
全
額
負
担
し
ま
す
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

総
務
班

　

℡
７
６
５
|
３
１
１
２

　
津
南
町
教
育
委
員
会
で
は
、
学
校
や
教
室
に

う
ま
く
な
じ
め
な
い
、
ま
た
適
応
が
難
し
い
児

童
・
生
徒
の
保
護
者
を
対
象
に
父
母
の
会
（
ひ

ま
わ
り
の
会
）
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

　
保
護
者
同
士
で
話
を
聞
き
あ
っ
た
り
、
意
見

交
換
を
し
た
り
、
日
ご
ろ
の
悩
み
を
語
り
合
う

場
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

毎
月
第
２
火
曜
日

　

午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

■
場
所

　

津
南
町
適
応
指
導
教
室

　
　

（
町
総
合
セ
ン
タ
ー
の
前
） 

■
担
当

・
若
山
（
適
応
教
室　

指
導
員
）

・
涌
井
（
訪
問
相
談
員
）

・
大
津
（
津
南
中
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
） 

※
詳
細
は
、
適
応
教
室（
℡
７
６
５
|
４
９
８
５
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
県
外
の
飲
食
店
チ
ェ
ー
ン
で
腸
管
出
血
性
大

腸
菌
に
よ
る
食
中
毒
が
発
生
し
、
生
肉
料
理
を

食
べ
た
子
ど
も
な
ど
４
名
が
死
亡
し
、
多
く
の

重
症
者
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
食
肉
に
よ
る
食
中
毒
予
防
の
た
め
、
次
の
ポ

イ
ン
ト
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

ポ
イ
ン
ト

肉
の
生
食
を
避
け
、
中
心
部
ま
で
十
分
に
加

熱
し
ま
し
ょ
う
。
加
熱
の
目
安
は
中
心
部
の

温
度
が
75
度
で
一
分
間
で
す
。

ポ
イ
ン
ト

・
菌
が
付
い
た
お
そ
れ
が
あ
る
調
理
器
具
、
と

り
箸
な
ど
は
消
毒
や
使
い
分
け
を
し
て
、
菌

の
食
品
へ
の
汚
染
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

・
サ
ラ
ダ
や
果
物
な
ど
加
熱
し
な
い
食
品
は
、

生
肉
を
取
り
扱
う
前
に
調
理
す
る
か
、
包
丁

や
ま
な
板
な
ど
を
消
毒
し
て
か
ら
調
理
し
ま

し
ょ
う
。
器
具
の
消
毒
は
熱
湯
や
漂
白
剤
が

有
効
で
す
。

ポ
イ
ン
ト

生
肉
を
扱
っ
た
ら
、
石
鹸
で
手
を
よ
く
洗
っ

て
か
ら
次
の
作
業
に
取
り
か
か
り
ま
し
ょ
う
。

ポ
イ
ン
ト

食
べ
る
箸
と
生
肉
を
触
る
箸
を
区
別
し
て
、

箸
の
使
い
分
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

正
し
い
調
理
で
食
中
毒
の
発
生
は
防
止
で
き

ま
す
。
正
し
く
調
理
し
て
お
い
し
く
お
肉
を
い

た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
せ

　

十
日
町
保
健
所　

衛
生
環
境
課

　

℡
7
5
7
|
2
7
0
2

　厚生労働省からの依頼で(社)日本オストミー協会が

社会適応訓練講習会を開催します。

■日　時　６月26日（日）　午前10時～午後2時30分

■会　場　かも川本館　長岡市殿町2-3-5

■対　象　オストメイト（人工肛門・人口膀胱保有者）

■お申し込み

　　(社)日本オストミー協会 新潟県支部（雪椿友の会）

　へ電話（℡025-229-7775）でお申し込みください。

オストメイト社会適応訓練講習会

　日ごろから天候情報等を確認し、大雨

のときには、県と新潟地方気象台から土

砂災害警戒情報が発表されますので、危

険を感じたら、すぐに避難しましょう。

　今年は、地震の影響で、地盤が弱まっ

ています。山やがけ、川などで異常な箇

所等を見つけたらすぐに十日町地域振興

局、もしくは役場建設課（℡ 765-3116）

へご連絡ください。

６月は土砂災害防止月間です

家
庭
犬
し
つ
け
方
教
室

精
神
保
健
相
談

防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会

子
ど
も
手
当
等
の
振
り
込
み
の

お
知
ら
せ

事
故
に
あ
わ
な
い
、起
こ
さ
な
い

「
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
チ
ャ
レ
ン
ジ

一
〇
〇
」 

運
動
の
参
加
者
募
集

食
肉
を
原
因
と
す
る

食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

12

34

　友好交流都市・韓国驪州郡でのホー

ムステイに参加する子どもたちを募集

します。

■実施期日　８月２日（火）～５日（金）

■訪問先　　韓国・驪州郡

　（驪州郡の児童・生徒宅でホームステイ）

■対象者及び募集人数

　小学４年生から中学生まで計 20人

■参加費　　小学生２５，０００円

　　　　　　中学生２８，０００円

■お申し込み

参加を希望されるかたは、6 月 22

日（水）までに総務課企画財政班（℡

765-3112）へお申し込みください。

申し込みの際、住所・氏名・学校名・

学年・保護者氏名等を確認させてい

ただきます。

韓国・驪
よ じ ゅ

州郡
ホームステイ参加者募集！

夏休み、新しい出会いが待っている

津
南
町
適
応
指
導
教
室
父
母
の
会

～
ひ
ま
わ
り
の
会
～
開
催
の
お
知
ら
せ
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（水）

（日）

（木）

（月）

（火）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（金）

（日）

（土）

（金）

（木）

（土）

（金）

（日）

（火）

（月）

（水）

（木）

（土）

（土）

（金）

（金）

（日）

（火）

（月）

（水）

（木）

27

28

29

30

11

10

12

13

14

15

16

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

17

18

19

20

21

22

23

24

25

■長生学園：おどりクラブH文化センター午前9:00～正午
■長生学園：書付クラブH文化センター午前9:00～11:00
■自転車教室H芦ヶ崎小午前9:30～11:30
■乳幼児健康診査（4か月児・10か月児）H保健センター受付･

午後0:40～1:00H23.1.12～3.10日生、H22.7.12～9.10日生
■ブックスタートH保健センター午後1:00～3:00

■町民健康診査H宮野原活性化センター午前9:00～

10:00宮野原・朴木沢
　H加用集落センター午後1:00～2:30小池・下加用・

上加用・百ノ木・出浦・下日出山　 ■文化センター休館日

■ひまわりの会（適用指導教室父母の会）Hあすなろ教室午後7:30～9:30

■町民健康診査H卯ノ木公民館午前8:00～10:00卯ノ木・駒
返り　H総合センター午後1:00～3:30正面・正面住宅団地

■人権相談H役場第2委員会室午前10:00～午後3:00
■幼児交通安全教室H北部保育園午後2:00～4:00

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
■移動図書室H中津保～秋成～中津小～穴藤～見玉～恵福園なかつ

■年金相談H役場3階会議室午前10:00～正午・午後1:00

～4:00要事前申込
■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
■幼児交通安全教室H外丸保育園午後2:00～4:00

■移動図書室H上郷保～外丸小～辰ノ口～鹿渡

■書道教室H文化センター午後1:30～4:30

■笹沢杯ソフトボール大会H午前9:00～旧三箇小学校グ
ラウンド

■町民健康診査H外丸ふれあいセンター午前9:00～11:00
　押付・小島・巻下　午後1:00～3:00外丸本村
■運転者講習会H文化センター午後7:30～

■文化センター休館日

■長生学園：水墨画クラブH文化センター午前9:00～11:00
■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
■町民健康診査H旧三箇小学校午前8:00～10:00辰ノ口･鹿渡･鹿渡新田
　H宮野原活性化センター午後1:00～2:30今井･灰雨･子種･上郷逆巻･足滝･穴山
■移動図書室Hわかば保～芦ヶ崎小～下船渡本村
■法律相談H役場第2委員会室午後1:30～4:30

■長生学園：押花クラブH文化センター午後1:00～3:00
■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30

■町民健康診査H船山集落センター午前8:30～10:30船山・
船山新田　午後1:00～2:30石坂・秋成・中深見

■移動図書室H外丸保～上郷小～宮野原～百ノ木～寺石～大井平

■長生学園：書付クラブH文化センター午前9:00～11:00

■長生学園全体会（中里みのり学園との交流会）H中里午前9:15～
■運転者講習会H外丸ふれあいセンター午後7:30～

■文化センター休館日

■精神保健相談H役場午後2:00～4:00
■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
■幼児交通安全教室H中津保育園午後2:00～4:00
■移動図書室H北部保～上郷中～ケアハウスみさと～みさと苑

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30

■笹沢駅伝H旧三箇小学校スタートゴール午前10:30～

■書道教室H文化センター午後1:30～4:30

■幼児健康診査（1歳6か月児・3歳児）H保健センター受付･午

後0:40～1:00H21.11.26～H22.1.4日生、H20.3.26～5.4日生
■マイタウンコンサートH文化センター午後7:00～

■文化センター休館日

■長生学園：フラダンスクラブH文化センター午後1:30～3:00

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30

■町民健康診査H谷内公民館午前8:30～10:30岡･谷内･谷内ファー
ムハイツ　H寺石公民館午後1:00～2:30羽倉･越手･寺石

■運転者講習会H谷内集落センター午後7:30～
■移動図書室H中津保～秋成～中津小～穴藤～見玉～恵福園なかつ

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30

■町民健康診査H旧津南原小学校午前8:00～10:30越渡･米原･堂平･源
内山･美穂･豊郷･津原　H貝坂公民館午後1:00～2:00貝坂･朴ノ木坂

■移動図書室Hこばと保～米原～結東～大赤沢

■長生学園：書付クラブH文化センター午前9:00～11:00
■長生学園：おどりクラブH文化センター午前9:00～
■町民健康診査 H 太田新田ふれあいセンター 午前 8:30～

10:00 太田新田 ･ 見玉 ･ 穴藤　H結東連絡所  午後 1:00～
2:00秋成逆巻･見倉清水川原･結東･前倉･大赤沢

■移動図書室Hひまわり保
■定例行政相談H役場3階和室午前9:00～正午

■町民マラソン大会H総合センター周辺午前9:00～正午
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■高齢者健康相談は毎週火曜と金曜、午前 10:00～ 11:30まで、そだき苑で行っています。
■心 配 ご と 相 談 は毎週木曜　　　　午後　1 :00～　4 :00まで、社会福祉協議会で行っています。

わが家の生活カレンダー
▼６月

▼７月


